
Formation de base
Formation approfondie

Les métiers
en fauteuil roulant



Les personnes qui, suite à une
maladie ou à un accident, 
doivent se déplacer en fauteuil
roulant ne disposent que d’un
choix de métiers restreint.
Néanmoins, elles peuvent avoir
les mêmes perspectives que
les autres, dans le monde du
travail actuel où la prédomi-
nance des prestations de ser-
vice ne cesse de s’accroître.
La sélection ci-dessous se
fonde sur les filières profes-
sionnelles répertoriées par
l'Association faîtière suisse des
conseillers en orientation
(ASOSP). Elle contient non
seulement les formations de
base, mais aussi les forma-
tions approfondies qui, selon la
longue expérience de l’Institut
d’orientation professionnelle
(IOP), sont particulièrement

Se réaliser professionnellement 
en fauteuil roulant

adaptées aux paraplégiques et
aux tétraplégiques. Notons
encore que cette liste n’est
pas exhaustive. Il est en effet
inutile de mentionner les for-
mations offertes par les univer-
sités et par les hautes écoles
spécialisées puisqu’elles sont
toutes adaptées aux per-
sonnes en fauteuil roulant. De
telles formations ne devraient
pas poser de problèmes pra-
tiques trop importants, et, le
cas échéant, les personnes en
fauteuil roulant pourront facile-
ment recevoir l’aide nécessaire.
En un mot, l’essentiel est
d’être motivé et prêt à faire le
pas. Des renseignements
complémentaires au sujet de
chaque profession figurent
aussi sur Internet à l’adresse
www.orientation.ch.

Formations de base et approfondies
pour paraplégiques et tétraplégiques

Lorsqu’une profession est suivie d’un ▲, cela signifie que la for-
mation nécessite en général d’adapter les conditions de travail à
la personne en fauteuil roulant. Lorsqu’une profession est suivie
d’un , cela signifie que la formation est de toute façon possible.

Filière professionnelle: nature

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

assistant en médecine vétérinaire* ▲

aviculteur ▲

fleuriste ▲

jardinier ▲

maraîcher ▲

préparateur scientifique ▲

toiletteur pour chiens ▲

Formations approfondies   

agent fiduciaire agricole
responsable horticulture ▲

*Par souci de lisibilité, le masculin est 

utilisé comme épicène et renvoie aussi 

bien à des femmes qu'à des hommes.



Filière professionnelle: nutrition

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

pâtissier-confiseur   ▲

technologue en denrées alimentaires    ▲

technologue en industrie laitière    ▲

Formations approfondies   

contrôleur en denrées alimentaires ▲

inspecteur des denrées alimentaires ▲

Filière professionnelle: textile

Formations de base (apprentissage)

agent technique de la chaussure    
bottier-orthopédiste   
cordier
cordonnier     
courtepointier     ▲

créateur de textiles  ▲

créateur de vêtements  ▲

créateur en tissage  ▲

laborantin en textiles ▲

maroquinier   
modéliste en chaussures   
sellier ▲

Formations approfondies  Para Tétra

conseiller en couleurs et styles de mode    ▲

couturier de théâtre  ▲

designer en textiles     ▲

dessinateur de coupe
modéliste  ▲

tailleur  

Filière professionnelle: esthétique

Formations de base (apprentissage)

coiffeur   ▲

esthéticien ▲

Formations approfondies   

conseiller image
maquilleur ▲

parfumeur ▲

tatoueur
visagiste  ▲



Filière professionnelle: conception

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

céramiste
concepteur multimédia ▲ ▲

designer
doreur-apprêteur ▲

facteur d’instruments de musique en cuivre
graphiste
graveur
luthier
maquettiste
orfèvre
orfèvre en argenterie
ornemaniste
ouvrier de vannerie
peintre en publicité ▲

peintre sur céramique
peintre-verrier
polisseur ▲

sculpteur sur bois ▲

sertisseur en joaillerie
vitrier d’art ▲

Formations approfondies   

artiste peintre ▲ ▲

auteur multimédia
concepteur de jeux ▲

concepteur de médias
concepteur de meubles
webdesiner (médias et information) ▲

designer en textiles ▲

gemmologe (expert en pierres précieuses)
illustrateur
journaliste presse écrite ▲

marionnettiste ▲

webpublisher (SIZ et autres) ▲

Filière professionnelle: imprimerie

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

cartographe ▲

façonneur de produits imprimés ▲

photographe de laboratoire ▲

polygraphe ▲

relieur
reprographe ▲

techno-imprimeur ▲

Filière professionnelle: construction

Formations approfondies   

économiste de la construction    

Filière professionnelle: bois, architecture d’intérieur

Formations de base (apprentissage)

dessinateur d’intérieurs
tourneur sur bois

Formations approfondies   

agent méthodes (bois et aménagement intérieur) ▲

conseiller Feng Shui ▲ ▲

estimateur (bois et aménagement intérieur) ▲



Filière professionnelle: véhicules

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

mécanicien deux-roues   ▲

Formations approfondies   

pompiste    ▲

Filière professionnelle: électrotechnique

Formations de base (apprentissage)

électronicien ▲

électronicien en multimédia ▲

laborantin en métallurgie ▲

Filière professionnelle: métaux, machines

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

armurier ▲

constructeur ▲

constructeur sur métal ▲

dessinateur de constructions métalliques ▲

dessinateur en microtechnique ▲

dessinateur sur métal ▲

horloger-microélectronicien
horloger praticien
horloger-rhabilleur
micromécanicien ▲

modéliste technique ▲

opticien en instruments ▲

termineur en habillage horloger ▲

Formations approfondies   

acheteur ▲

agent de méthodes ▲

estimateur ▲

expert qualité ▲

manager qualité ▲

planificateur de processus de fabrication ▲

programmeur CNC
régulateur ▲

spécialiste des normes ▲



Filière professionnelle: chimie, physique

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

laborantin en biologie ▲

laborantin en chimie ▲

laborantin en physique ▲

opérateur en chimie ▲

Formations approfondies   

laborantin médical ▲

technicien en analyses biomédicales ▲

Filière professionnelle: aménagement, construction

Formations de base (apprentissage)

technicien-dessinateur en bâtiment ▲

dessinateur-électricien ▲

dessinateur en aménagement du territoire ▲

dessinateur en bâtiment ▲

dessinateur en génie civil ▲

dessinateur-géomètre ▲

dessinateur-paysagiste ▲

projeteur en technique du bâtiment chauffage/
réfrigération/ventilation/ installations sanitaires ▲

Formations approfondies   

opérateur CAD   

Filière professionnelle: vente

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

employé du commerce de détail (diverses branches) ▲

Formations approfondies   

account manager ▲

agent de télémarketing ▲

conseillé spécialisé ▲

économiste du commerce de détail ▲

opérateur de centre d’appels ▲

Filière professionnelle: économie, administration

Formations de base (apprentissage)

employé d’édition ▲

employé de commerce (diverses branches) ▲

Formations approfondies   

assistant du personnel
chef de publicité ▲ ▲

comptable
opérateur en bourse ▲

officier de l’état civil
conseiller en publicité ▲ ▲

rédacteur
rédacteur publicitaire
secrétaire communal



Filière professionnelle: culture

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

assistant en information documentaire    ▲

Formations approfondies   

bibliothécaire ▲

designer audio ▲

designer en communication visuelle ▲

enseignant de musique ▲

interprète ▲

journaliste ▲

lecteur
ludothécaire ▲

monteur-vidéo ▲

chanteur de jazz
scripteur FAO (formation assistée par ordinateur) ▲

Filière professionnelle: santé

Formations de base (apprentissage)

opticien ▲

orthopédiste ▲

podologue ▲

technicien dentaire

Formations approfondies   

assistant en cytologie
audiométriste ▲

cytotechnicien
diététicien
ergothérapeute
homéopathe ▲

maître professionnel dans le domaine de la santé ▲

secrétaire médicale
technicien en analyses biomédicales ▲

Filière professionnelle: transports, logistique

Formations de base (apprentissage) Para Tétra

agent du mouvement ferroviaire (compagnies privées) 
gestionnaire en logistique  

Formations approfondies   

aiguilleur du ciel
contrôleur d’approche
contrôleur du trafic aérien
essayeur-juré
spécialiste de douane

Filière professionnelle: informatique

Formations de base (apprentissage)

agent de maintenance d’appareils informatiques
informaticien développement d’application
informaticien support ▲

informaticien technique des systèmes ▲

médiamaticien ▲ ▲



Filière professionnelle: formation, social

Formations approfondies  Para Tétra

accompagnateur social ▲

art-thérapeute ▲

astrologue ▲

conseiller parental
conseiller conjugal
conseiller de santé/conseiller de vie
conseiller en organisation ▲

éducateur ▲

enseignant de langues étrangères ▲

formateur d’adultes
formateur d’apprentis ▲

formateur professionnel ▲

gérontologue ▲

graphologue
inspecteur de métiers ▲

interprète en langue des signes
logopédiste-orthophoniste
ludothécaire ▲

maître professionnel ▲

conseiller en orientation professionnelle et en 
planification de carrière ▲

spécialiste en réhabilitation au travail ▲

spécialiste en réhabilitation professionnelle ▲

superviseur
tuteur officiel ▲

Faites avec nous le premier
pas vers votre avenir profes-
sionnel. Les services offerts
par l’Institut d’orientation pro-
fessionnelle (IOP) sont mul-
tiples. Parmi eux, on compte
les conseils d’orientation pro-
fessionnelle et de planification
de carrière, les bilans profes-
sionnels, les offres de forma-
tions dans un cadre protégé,
ou encore le placement. Tous
ces services ne s’adressent
pas exclusivement aux per-
sonnes handicapées phy-
siques en fauteuil roulant, mais
aussi à toutes celles présen-
tant une capacité de travail

réduite. Nous sommes les
seuls en Suisse à offrir, depuis
des années, des services aussi
complets et performants.
Notre rôle est d’améliorer vos
chances d’intégration ou
d’évolution dans le marché du
travail. Nous évaluons vos
besoins personnels en les
adaptant au marché du travail.
L’intégration sociale ainsi que
l’indépendance financière
contribuent à renforcer la
confiance en soi et à améliorer
la qualité de vie. Nous serons
ravis de vous apporter notre
aide et nous réjouissons de
votre appel.

Nous sommes à votre service,
profitez-en …



Association suisse 
des paraplégiques
Institut d’orientation professionnelle
CH-6207 Nottwil

Téléphone 041 939 57 90
Fax 041 939 54 40
iop.asp@spv.ch
www.spv.ch

Comment nous trouver

Nottwil

Olten A1

Aarau

Beromünster

Sempach

Lucerne

A2

A1

Bâle

Willisau

Sursee

Berne

A2

Zurich

Le Centre suisse des paraplé-
giques, dans lequel se situe
l’IOP, est facile d’accès. Vous
pouvez vous y rendre en voi-
ture particulière (places de

parc disponibles en suffisance)
ou en transports publics (train,
bus accessible en fauteuil 
roulant).


